KAS IR ATRODAMS KASTE?

@ SIRDS PIEKARINS AR UZDEVUMU RADIT
PERSONIGU, POZITIVU NODOMU
@ KVARCA SIRDS — DROSIBAS UN
KLATBUTNES SIMBOLS
“ STRESA BUMBA SPRIEDZES UN EMOCIJU
IZLADESANAI
4+ 3 NOKASAMAS ZELTA SIRSNINAS —
IEDVESMAI, MOTIVACIJAI VAI
IEDROSINAJUMAM
0 UZDEVUMS AR SPOGULI - MAIGAI
SATIKSANAS UZDEVUMAM AR SEVI
@ PASAPRUPES BINGO + KAULINS BRIVAI UN
NEIEROBEZOTAI LIETOSANAI
X2 KARTINA UN KNAGITIS IKDIENAS
ATGADINAJUMAM SEV
W APSVEIKUMA KARTITE VESTULEI SAVAI
NAKOTNES ES + APLOKSNE
MAZAS APLOKSNITES, LAI UZDAVINATU
LABUS VARDUS CITIEM
¥ LAPA DOMU UN EMOCIJU IZRAKSTISANAI
= DETALIZETA INSTRUKCIJA, KA IZMANTOT
KATRU UZDEVUMU
“« ZELTA PILDSPALVA AR DIMANTU UN
ZIMULIS
#% PAPILDUS TAM DEKORACIJAS ELEMENTI




